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Eltelt az aprilis, tul vagyunk a Husvéton és a tavaszi szlineten, és a szeszélyes

Tavasz

idéjdrds utan mar remélhetéleg hamarosan valdban itt az igazi tavasz, és kézeleg
a vdrva vdrt nydr. Bizony, nektek is gondolnotok kell az év végi bizonyitvdnyra is,
ugyhogy hajtsatok ra ebben az utolsé néhdny hétben, hogy a nyarat egy arcokra
mosolyt csald, érémet okozo bizonyitvannyal a kézben kezdhessétek!
Természetesen ne feledjétek az utolsé havi versenyeket se, szerezzetek minél
tobb dicséséget magatoknak és a sulinak is! Szerencsére az elmult honap is
bévelkedett szép versenyeredményekben, melyekhez ez uton gratuldlunk! Az
LAktudlis” rovatban pedig meg is taldljatok az eredményeket. Neves sztdr adott
interjut nekiink, a kézilabda vdlogatott kapusa, Székely Mdrton személyében. E
havi lapszamunkban kiemelkedé szerepet kap a mdrcius 15-i megemlékezés,
amely iskolai linnepélyben és az egyik osztdly helyszinbejdaré kirdnduldsdban
nyilvanult meg, ezekrél az eseményekrél olvashattok és Idthattok irdsos- és képi
beszamoldkat is. De természetesen jelentkeznek a szokdsos rovataink az ,Ifi
szemmel”, a ,Régen volt, hogy is volt...”, ,A honap kényve”, ,Az én sportom”, ,A
honap tanuldi” és természetesen a vicces ,, Ti mondtdtok...” rovat is. Az év végi
kiranduldsokhoz jo idé6t, tanuldsban pedig a végsé hajrahoz sok erét kivanunk
Nektek!

Erdés Levente



IFI SZEMMEL

Demeter Daniel

Amikor még a Nadasdyba jartam, sok marcius 15-i tinnepsé€gen vettem részt. Habar nem
sokra emlékszem mar. Nagyon szerettem, mikor egy osztalyként dolgozhattunk egyiitt
a feladatokon, amik éppen akkor voltak. Az eldadasok mindig élvezhetdek voltak,
amiket mas osztalyok szerveztek, de volt szerencsém egyszer az eléadok kozott is lenni.
En személyesen nagyon szeretem a magyar torténelemnek ezt a részét, amely a
kiizdelemrdl szo6l az elnyomo orszaggal szemben, csak sajnos nem sikeriilt a végkifejlet.
De igy szivesen emlékeztem meg a kiilonféle programokkal, amik ezt dolgozték fel. Az
egyik ilyen kiilonleges marcius 15-1 ilinnepnapon egy forgodszinpados, jatékos
vetélkedon szerepeltek az osztalyok. A szokvanyostol eltéré programnév még jobban
izgalomba hozott minket, hogy vajon mit fogunk csinalni, és hogy ez az egész vajon,
hogy fog kinézni. Az osztallyal helyszinrdl helyszinre jartunk, mint a marciusi ifjak,
ahol kiilonb6z6 feladatokat oldottunk meg. Filmrészletekbdl kellett felismerniink
torténelmiink ezen szakaszat meghatarozd eseményeket, illetve korabeli zenéket is
hallgattunk. Felolvasott torténeteket is meghallgattunk, és az arra vonatkozo6 kérdésekre
valaszoltunk. Ezen kiviil orszagok zaszloit kerestiik és rendeztiik parba, és puzzle-ket
raktunk ki. Végiil kaptunk totd-feladatokat is. A helyszinek pedig nem egyszeri
osztalytermek voltak, hanem a torténelmi jelentdségii épiileteinkké alakultak, igy
megtaldlhatova valt szamunkra az iskolan beliil tobbek kozott a Pilvax, a Nemzeti
Muzeum ¢és a Landerer nyomda is. Ez egyszerre volt jaték, tanitds és méltod

megemlékezes.



REGEN VOLT, HOGY IS VOLT...

Sok id6 telt mdr el azéta, amiota a Gdabor Aron Altaldnos Iskola eldszor

megnyitotta kapuit. Ahogy teltek az évek, ugy mentek és jottek a diakok, akik koziil

a legtobben még ma is szivesen emlékeznek vissza az itt toltott évekre. Ezuttal

Zsmidsar Timea, a Nadasdy utcai épiilet volt didkja mesélt nekiink.

Mikor jart ide, és ki volt az
osztalyfonoke?

1982-1990-ig jartam ide. 1-4. osztalyig

Vajda Eszter, 5-8-ig
Horvéth Andrea volt az
osztalyfonokom.

Mennyiben volt mas akkoriban az
iskola?

Uj tornaterem akkor még nem létezett.
Ami  most az 1) tornaépiilet,
az volt a hatsé udvar. Ott homokozo,
hinta, maszoka ¢és tavolugré palya
is volt. A tanitas nem sokban valtozott.
g voltam, ott

En is  napkoézis

csindltam meg a leckét.

Milyen — ma mar Kkiilonlegesnek
mondhaté - események voltak
akkoriban az iskolaban?

Kézilabdaztam akkoriban, versenyekre

jartunk, de futéversenyek is

voltak. Az akkori években voltam
kisdobos és uttord is. Szép egyenruhat
viseltiink. Fehér ing, kék nyakkendd a
kisdobos és fehér ing, piros
nyakkend6 az uttord. Kopenyt viseltiink
az  iskoldban. A  tankOnyveket
papirral vagy tapétaval kotottiik be.
Régebben

Kisebbeknek

megosztottuk tapasztalatainkat az alsos

voltam.
tartottunk orakat,

Orsvezetd 1S

gyerekekkel.

Mely tanaraira emlékszik vissza
szivesen?

Vajda Eszter tanar néni volt a
kedvencem. Kedves,
emberséges volt.

aranyos  €s

Miért szeretett ide jarni?

Szép emlékem kotddik az iskolahoz.
Szerettem az osztalytdrsaimat ¢és
a tandraimat is. Akkoriban még

felszabadult, boldog gyerekek voltunk.



1. 0. 0200 1
A HONAP SZTARJA:
Gzékely Marton

Jozsa Aniko tanito néni jovoltabol
sikeriilt interjut kérni a magyar
kézilabda valogatott kapusaval, a
Tatabanyan védo Széekely Martonnal.
Tulajdonképpen ebben a varosban
valt ismert és elismert
kézilabdakapussa, ekkortol lett az
egyik legjobb
kézilabdakapusa. Igen magas szinten
uzi ezt a sportot a 194 cm magasra
nott jatékos, aki védett tobbek kozt a
Bajnokok Ligajaban a Veszprémmel,
Portugaliaban  és
2013  ota
tagia a

orszdag

de  jatszott
Macedoniaban  is.
folyamatosan magyar
valogatottnak, mellyel vb 5. helyezett
lett. Készségesen valaszolt a kézis

Kovdcs Bence (6.a) kérdéseire.

Mikor és hogyan keriilt kapcsolatba a
kézilabdaval?

Altalanos iskolaban ismerkedtem meg
vele, 4. osztalyos koromban.
Testnevelés oran mutattak be nekiink,
majd  délutani  edzésekre lehetett
jelentkezni, kés6bb a 18.keriileti Malév
SC (PLER) sportoloja lettem.

Mi szeretett volna lenni

gyerekkoraban?

A kézilabda megismerése utan csak és
kizarolag az lebegett a szemem el6tt,
hogy ¢én is felndttjatékos €és magyar
valogatott lehessek. Ennek az dlomnak
¢éltem, igy valasztottam kozépiskolat, és
csak ez foglalkoztatott.

Mik voltak a kedvenc tantargyai
altalanos iskolaban?



A torténelem ¢és a foldrajz, valoszinli
azért, mert a tanar, aki tanitotta,
nagyszertien értett ahhoz, hogy mindezt
prezentalja nekiink. Olyan mélységekig
meriiltiink el, hogy nagyjabol ezzel a
tudtam
leérettségizni mind torténelembdl, mind
foldrajzbol.

tudassal ¢és  jegyzetekkel

Voltak-e iskolai csinytevései?

Probaltam rendes didk lenni, igy, ha
csinytevést nem is kovettem el, de néha
puskaztam.

Kinek a hatasara dontotte el, hogy a
kézilabda lesz az utja?

Sajat elhatdrozdsom volt, a jaték
szeretete ¢s ¢Elvezete vezetett ehhez.
Természetesen sok tamogatast kaptam a
csaladom részérdl €s a korai edzéimtol.

Miért a kapus poszton jatszik?

Eldszor a kispalyas focival
ismerkedtiink meg. Els6
mérkdézésiinkon hatvéd voltam, és golt
kaptunk. Egy olyan érzés keritett el, amit
soha tobbet nem akartam érezni, hogy
mast hibaztassak, illetve ne rajtam
muljon, szivesen kiprébalndm magam,
mint utolsé varvonal. A kovetkezd
mérkézésen kértem az edzot, hogy hadd
alljak be a kapuba. Elveztem, és voltak
sikerélményeim is. Amikor egy évvel
késObb megismertiik a kézilabdat ¢én
tudtam belil, hogy ismét kapus
szeretnék lenni, de az edzd kiprobalt

szinte minden masik poszton, de ¢én

hajthatatlan voltam, és csak a kapuba
szerettem volna beallni.

Melyik volt a legemlékezetesebb,
illetve legfajobb mérkozése?

Voltak ¢és vannak nagy meccsek.
Minden  évbdl, serdiilo
koromtél vannak élményeim, akar

egeszen

pozitiv, akar negativ. Talan mindig a
legfrissebbek a legfajobbak, hiszen az
id6 sok mindent begyogyit vagy
megszépit. Ennek tiikkrében nem tudok
kiemelni egy-egy mérkdzést sem.

Van-e szerencsehozé targya

mérkozéseken?

Nincsen. Vannak szokasaim, amiket
megszoktam kiskorom o6ta. Ezeket most
is csinalom, nem babonabdl, vagy azért,
mert ugy gondolom, hogy ettdl fog jol
sikeriilni valami, csak ezek beégnek az
emberbe.

Mi kell ahhoz, hogy valaki sikeres
kézilabdazo legyen?

Munka. Ahhoz, hogy valaki elérjen a
legmagasabb szintre, és ott is tudjon
maradni, pedig rengeteg munka.

Ha lehetne egy kivansaga, mi lenne
az?

Még 3 kivansag, ¢és atruhdazndm a
kisfiamnak, mert nekem megadatott az,
hogy az dlmomat ¢élhessem, és mar az
boldogsaga a legfontosabb.



Marcius 15-i iinnepélyiink

Mindig kiemelkedd jelentdséggel bir 1848. marcius
15. megiinneplése. Ennek az évforduldnak, az évrdl évre valo
felelevenitése, az egyik legsarkalatosabb pontja a nemzeti

identitdsunknak. A magyar emberek szdmara ez a nap

szimboluma a szabadsagnak, a fejlédésnek és a nemzeti
Osszetartozasnak. Ez a datum tetézte be azt az idOszakot, amelynek koszonhetden
megsziiletett hazank gyonyorii himnusza, hivatalossa valt a mai is hasznalt piros-fehér-
z01d szinli zaszlonk, az orszagunk févarosa Pozsony helyett Pest lett, illetve a magyar
lett a hivatalos nyelv a latin helyett. Nagy formatumu emberek vettek részt a
forradalomban, majd a szabadsagharcokban, akiknek emlékét a mai napig Orizziik.

fgy az elmult évekhez hasonléan idén sem maradt el iskolankban a marcius 15-i
megemlékezés. Nagyon Oriiltiink neki, hogy az el6zé évektdl eltérden ujra lehetett
linnepséget tartani az online- és osztalyszintli megemlékezések helyett. Azt gondolom,
igy a legkisebbek is sokkal jobban meg tudjak ¢éIni ennek az eseménynek a sulyat és
jelentdségét. A miisort Mariann nénivel kozdsen tanitottuk be az 5. ¢ és 6. ¢ didkjainak.
Mindannyian lelkesen vettek részt a prébakon tanitisi idon kiviil is. Mivel sokan
szerepeltek a miisorban, sokszor nehéz volt a betegségek mellett a probak
megszervezése. Fontos cél volt, hogy dinamikus és latvanyos legyen a megemlékezés.
Ezért igyekeztink képek, videok vetitésével, illetve hanghatasokkal és zenékkel
érdekesebé tenni a miisorunkat. Sokat segitett az iskola rendszergazdéja, Péter bacsi

ezeknek a megszerkesztésében.

Tornai Csongor bdcsi



A honap tanuloi

marciusban

Molnar Péter 2.a

Azért kell tanulni, hogy okosodjunk,
hogy okosak legylink, hogy mindent ki
tudjunk majd szamolni az életben.
Sziileim tobb kiityiiidét adnak, ha jo
jegyeket kapok. Kedvenc tantargyam a
pingpong és a matematika.
Délutanonként pingpongra ¢és focira
jarok a suliban. A teriileti Zrinyi
matematikai versenyen 11. helyezést
értem el. Kicsit izgultam, az eleje
konnyebb volt, a vége nehezebb a
feladatoknak. De voltam mar kordbban
mesemondod- és pingpong versenyen is.
Szabadidémben

nézek, kiitylizom, focizom vagy a

peonzazom,  teévet

fliggéagyunkban hintdzom. Ha nagy
leszek, informatikus leszek. Azért
szeretem ezt a sulit, mert jok a tandrok,
nem annyira szigoruak, ¢és jokat lehet az
udvaron jatszani.

Benedek Olivér 7.c

Azért fontos a tanulas, hogy jo
eredményeket érjek el a felvételin, mert
szeretnék bekeriilni egy j6 gimibe.
Sziileim jo példat mutatnak azzal, hogy
mindketten még most is képzik magukat
a hivatasukban, és persze motivalnak
még dicsérettel és programokkal év
végén. Kedvenc targyaim: matek, tori,
fizika, tesi, angol. Délutanonként otthon
szoktam edzeni. Minden évben megyek
matematika versenyre, angol,
torténelem és K&H versenyekre is. Idén
a keriileti angol kommunikacios
versenyt megnyertem, €s a Zrinyi egyéni
matek  versenyen  XV. lettem.
Szabadiddmben szeretek regényeket
olvasni akar angolul is, tarsasozni,
Rubik kockazni, s mint minden gyerek,
én is szeretek kockulni. Felndttként
asztrofizikus szeretnék lenni, mert
nagyon érdekel a csillagaszat €s a fizika.
Szeretem ezt az iskolat, mert jO a
hangulat, a tanarokon latszik, hogy
szeretnek itt tanitani, €s sok az iskolan

kiviili program is.



A HONAP KONYVE

Terr1 Libenson: Paratlan Jaime

Ebben a konyvben a legjobb baratné és a
E?'Xﬁffgstﬁ\(ﬁ&ﬁ klikkesedés a téma. A kirekesztés, az értékek
valtozasa, a figyelemfelkeltés, a vagyakozas,

PA R AT I.A N szoval sok témat dolgoz fel egyszerre.

A hetedik osztaly utolso tanitasi napjan Jaime és
Ja'me Maya elgondolkodik azon, hogy kik az igazi
baritaik. Jaime tudja, hogy valami nincs
rendben szlik barati korével. Az utdbbi idében
kezdték kirekeszteni 6t, és gunyt liztek abbol,
ahogy 01t6zkodik, abbol, amiket szeret. Legjobb
baratndjére, Mayara legalabb szamithat. Vagy
mégsem? Maya egyre jobban haragszik Jaime-
TERRI LIBENSON ﬁ? re, aki gyerekesnek tlinik a népszerii
csoportjukat alkoté tobbi lanyhoz képest. Ugy

¢rzi, mar semmi k6z0s nincs benne és Jaime-
ben. Vajon ,,legjobb-baratnd” napjaik meg vannak szamlalva?

Kedves kis torténet a baratsag ért€kérdl, olyan, ami majdnem mindenkivel
megtortént vagy megtorténhetett mar, hogy mi szamit igazi baratsagnak, €s mi az,
ami csak hamis.

A tinik végletekben gondolkodtak, ez is csak egy ,,atlagos” nap volt, de mennyi
érzelem lett belesiiritve! Lanyoknak mind mds a személyisége, van, amit
szeretnek, van, amit nem, van, amiben jok, és van, amiben nem. Ezzel a legtobb
tini egylitt tud érezni szerintem.

A naplészerli sztori €s a képregény is Osszefiigg, jol kiegészitik egymast. A
karakterek €s az ¢€lethelyzetek teljesen redlisak. Ha kapunk még ) torténetet a
lanyokkal, az is biztosan nagyon érdekes lesz. Varom a folytatast! ©

Radak Sara 7.a
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AZ EN SPORTOM

Kovacs Bence —
kezilabda

A kézilabda az
Gorogorszagbol

Csapatsport, melynek Iényege, hogy
a két
juttassa a labdat. A csapatot 6
mezoényjatékos és egy kapus alkotja.
A jaték 1d6 2*30 perc (gyerekeknél
2*10-15-20 perc), a két félido kozott
15 perc sziinet van (gyerekeknél 10

okori
szarmazik.
csapat

egymas kapujaba

perc). Fontosabb szabalyai: labdéaval
a kézben maximum harmat lehet
1épni, és labbal tilos a labdédhoz érni.
Védofelszerelésként jellemzden
térdvédot és fogvéddt hordanak a
jatékosok. Nagyon j6 alloképességet
igényel ez a sport, rendkiviil gyorsan
valtozik a jaték képe, sosem unalmas
a palyan lenni (gyors lerohandsok,
hirtelen  irdnyvaltdsok, véaratlan

inditasok).

7 éve jarok kézilabda edzésre, még
6vodas koromban kezdtem el
Jelenleg a BVSC U 14-es csapatdban
sz€ls6 (jobb vagy bal)
poszton. Egy héten haromszor vagy
négyszer jarok edzésre, attol
fiiggéen, hogy a hétvégén van-e

Jatszom,

bajnoki fordulo. Egy edzés 1-1,5 ora
hosszil. Az edzés bemelegitéssel
kezdddik, ennek soran a kapusokat is
bemelegitjik  16vésekkel, majd

erOsitésként futas kovetkezik. Ezt

11

kovetik a taktikai/labdas feladatok.
Edzés végén nyujtas kovetkezik, és
végiil megbeszéljiik, mi volt j6/rossz
az edz€s soran.

Azért szeretek kézilabdazni, mert
gyorsan tudok futni a palyan, és
latvanyos golokat lathatok, vagy ha
ugy alakul, Egy
csapat akkor {itéképes, ha a csapaton

szerezhetek 1s.

beliil a jatékosok nem feltétleniil az
egyéni akciokat keresik, hanem azt
figyelik, hogy éppen melyik tarsuk
kertil

ziccer helyzetbe, ¢és Ot

szolgaljak ki a labdaval.

Kovacs Bence (6.a)




A marciusi ifjak utjan

Marcius 15-ére emlékezve osztalyfonokiink, Levente bacsi kitalalta, hogy
elmegyiink megnézni a marcius 15-1 helyszineket. Az egész osztaly nagyon lelkes
volt, és nem csak azért, mert aznap nem kellet tanulni. Mindenkit érdekelt, hogy
milyen utat tettek meg a marciusi ifjak. Els6 adllomasunk a Pilvax kdvéhaz volt, ez
egy kis utcakdzben taldlhatd. A kédvéhdz mar nem ugyanaz, mint volt anno, és
picikét arrébb keriilt, de tényleg lizemel. Az épitészeti stilus nagyon korhii volt, ugy
éreztem, mintha ott lettem volna, 1848-ban. Masodik allomasunk az orvosi egyetem
volt, ahol toboroztak. Ezt mar lebontottdk, igy ennek csak a helyét tekinthettiik meg,
ami akkor elég nagy lehetett. Harmadik allomésunk a Jogi- és mérnoki egyetem
volt, mai néven az ELTE Allam- és Jogtudomanyi Kar. Amikor mi ott voltunk,
akkor nem voltak olyan sokan, de el tudtam képzelni, ahogy régen a terén
gylilekezett a sok ember és didk, mert az egyetem el6tti tér hatalmas. Maga az
egyetem régi stilusu volt, és mindenhol didkokat lattunk. Negyedik allomdsunk
Landerer nyomdaja volt. Nagyon sziik volt a jarda, ezért csak oldalrdl néztiik meg
a harom emeletes nyomdat, és lattuk azt a bizonyos ablakot, ahonnan dobalték ki a
12 pontot és a Nemzeti dalt, miutdn kinyomtattdk. Volt az épiileten egy emléktabla
is, de ez a nyomda sajnos mar nem lizemel, noha kordbban tobb hires ironak a
miiveit itt nyomtatak ki. Otddik allomasunk a Nemzeti Muzeum volt, akkor épp
felyjitottak, igy egy része le volt zarva, de ahol Petdfi szavalt - a legenda szerint a
Nemzeti dalt, torténelmi forrdsok szerint a Szdzatot - azt a helyét tisztan lehetett
latni. Aki érdeklddik a magyar mult utan, annak ajanlom a Nemzeti Mizeumot.
Hatodik alloméasunk a Varoshaza hatalmas épiilete volt. Oszintén, nem is hittem
volna, hogy ez volt a Véaroshaza, egy kicsit eltakartak a fak, az épiilet mar sokkal
kidolgozottabb volt. Itt megélltunk pihenni kicsit, és folytattuk az utat. Hetedik
allomasunk a Helytartotandcs budai épiilete volt. Ez az épiilet egy olyan kornyéken
talalhatd, ahol magas rangt személyek szoktak tartozkodni, ezért csendben kellett
menni. Maga az épiilet tejesen beleolvadt a tobbi hazba, de ez mar joval kisebb volt,
mint a Varoshdza. Nyolcadik allomasunk Téncsics bortone. Ez volt az a pont, ahol
mar elfaradtunk, és volt egy-két 1abfajasos sériiltiink, de mindenki folytatni akarta
azutat. A Helytartdtanacstol nem mesze volt taldlhat6 a borton, ide zartdk az irdkat,
politikusakat, akik nyiltan beszéltek az akkori rendszer hibajarol. Kossuth is itt
raboskodott. Kilencedik, utols6 allomasunk a Nemzeti Szinhaz egykori épiilete volt.
Mindenki élvezte ezt a kirandulést, Levente bacsi mindeniitt izgalmas és érdekes
informéaciokat osztott meg veliink.

Mathé Csanad (7.a)
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TI MONDTATOK... "/

»INevezetes szélességi korok: Egyenlito, Baktéritd, Rakkelto...”

., A termd maghazaban van a magkedvezmény...” (magkezdemény helyett)

A felnottkor és az oregkor utan jon az agykor...” (aggkor

helyett) ‘\

A HONAP VICCE

,,- Hany orat alszol egy nap Pistike? — kérdezi az iskolaorvos.
- 2-3 orat — valaszolja Pistike.
- Az nagyon kevés.

’

- Igen, tudom, de mind az 5 oran nem merek aludni....’

Galambos Anna 8.a
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Aktualis

Versenyeredmények:

Asztalitenisz Budapesti Iskolai
Csapatbajnoksag:

Di6 Mihaly (8.a) és Bakos Viktoria
(7.a) - 2. helyezés

Nguyen Doan Than Dat 'David' (7.a) és
Balint Natalia (7.a) - 4. helyezés

W W

Varazsceruza keriileti rajzverseny:

Simon Aliz Marianna (7.b) — 2. hely

Angol kommunikacios keriileti verseny:
Szeiler Nora (5.c) - 1. helyezés
Benedek Olivér (7.c) - 1. helyezés
Kovécs Krisztian (6.c) - 3. helyezés
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A Kispesti Gabor Aron Altalanos Iskola
nyilt matematika versenyének
eredménye:

1. Tortosa Rubert Lucas (4.b)
2. Irzikovszki Gabor (4.a)

3. Karészi David (4.a)

4. Konig Adam (4.b)

5. Lakoécai Zsombor (4.b)

A Zrinyi teriileti matematikai versenyen
ismét iskolank kapta meg a Zrinyi-
kupat!

Vérhegyi Dalma (8.c) - 2. helyezés
Molnéar Péter (2.a) - 11. helyezés
Nasz Maja (8.c) - 14. helyezés

Czap Roland (5.c) és Benedek Olivér
(7.c) - 15. helyezés













