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Tavaszvaras... [¢ &
/wé

Eljétt a mdrcius, igy most madr taldn nemhidba vdrjuk a tavaszt. Ez az évszak az

Kedves Gyerekek!

ujjasziiletésrél, a megujuldsrol, a viragzdsrol szol. Reméljiik, nektek is sikertiil
még egyszer megujulnotok ebben a tanévben, hogy tehetségetek valdoban
kivirdgozzon! Mert bizony mindenki tehetséges valamiben! Ezt mdris
bizonyitottdtok, hiszen ujra sok nagyszerti versenyeredmény sziiletett kiilonb6zé
teriileteken, am ezek kéziil is kiemelkedik a Zrinyi teriileti matematikai verseny
fantasztikus eredménysorozata, melynek nyomadn 6rékre miénk lett a Zrinyi
kupa. Ezt ,Aktudlis” rovatunkban olvashatjdtok. Epp ezért igencsak nehéz volt a
vdlasztds ,A honap tanuloi” cimre, mert nagyon sok sikeresebbnél sikeresebb
tanulonk volt, akikre mind nagyon biiszkék vagyunk. A tavasz természetesen
nem johet el télbucsuztato nélkiil, e havi szamunk kiemelten foglalkozik a nagy
sikerli F& utcai farsangi rendezvénnyel, az ,Eletképek” cimii rovatunkban
fotokat lathattok az eseményrél. Egy vendégiink is érkezett a suliba Varga
Madrton személyében, aki barmixer-zsonglérként a Mlvészeti Fesztivalunk egyik
legnépszer(ibb fellépbje volt, és egykori Gadborosként szivesen tartott egy ropke
bemutatdval tarkitott rendkiviili osztalyfénoki érat a Nddasdy utcai épliletben.
Ezen kiviil djra jelentkezik ,,A hdnap tandra”, a , Ti mondtdtok...”, ,A Honap
vicce”, a ,Miért jo Gadboros ifinek lenni?” és a ,,Régen volt, hogy is volt...”
rovatok is. Aztdn pedig mdr nem sokdra vdarhatjatok a tavaszi szlinetet is.

Erdés Levente



Miértj5 Gaboros ifinek lenni?

- Tonka Petra

2017-ben ballagtam el a Géabor sulibol, Kertész Ica néni osztalyabol. Szerettem ide
jarni, a kozosséget is, ami miatt a mai napig visszajarok. Jelenleg a Pestszentl6rinci
Kozgazdasagi ¢és Informatikai Szakgimnaziumba jarok turisztikai szakra. Sokszor
gondolok vissza a ,,régi” sulimra. Suli mellett 6.-os korom 6ta Cross traininget edzek,
elétte a Kispest SE-nél roplabdaztam. Nem is tudom, mi lenne velem a sport nélkiil.
Mint ahogy el6z6 ifi tarsaimnal is olvashattatok, én is nagyon szeretem a kozdsséget.
Didkként is mindig csodaltam az ifiket. Naluk mindig jo a hangulat, mindenki
mindenkivel joban van. 6.-os koromban, tdborban hataroztam el, hogy ha ,nagy
leszek”, én is ifi szeretnék lenni. Megjegyezném, hogy ez nem volt mindig igy, mert az
alsés taboros éveimben a tabor napjait gyakorlatilag sirassal toltottem. © De mar
akkor tudtam, hogy az ifikre mindig szdmithatok, vigasztaltak, mindent megtettek,
hogy jol érezzem magam. 8.-os tdborom (#sohaelnemfelejtds) utdn mar alig vartam az
elsd gytlést. Emlékszem, az elsé volt a suli-buli, amire ifiként mentem, nagyon
izgultam, de nagyon jol sikeriilt az 1s. Az els6 kozos farsangi tancunk... Mind-mind
olyan emlék, ami velem marad o6rokre. Megismertem fantasztikus embereket, akiket
didkként annyira nem volt lehetéségem, és igy én is a csapat tagja lehettem. Mellesleg
igy tudom tartani osztalytdrsaimmal ¢és évfolyamtarsaimmal is a kapcsolatot. A
kiilonb6z6 programok kitalalasa, megszervezése is egy nagyon izgalmas ,,feladat”
(inkébb kihivas), amit igazabol nem is ugy fogunk fel, hogy ,,jaj, feladat...”, hanem,
hogy milyen jo lesz latni a sok-sok boldog gyerkdcot, akik élvezik, és orommel
jatsszak azt, amit mi talaltunk ki nekik. Nagyon szeretem a suli-bulit, a Farsangot is,
ami két nap bulizds, persze nagy figyelemmel jar. Es a végére mar jol el is faradunk,
de mindig jo kis torténetek, emlékek sziiletnek. A sportnapot pedig azért, mert utdna
mar nemsokara jon a tabor. Ami a legeslegjobb. Tavaly voltam el6szor ifiként, bele is
pottyantam a mély vizbe, mert az akkori 7.-es osztalyhoz mentem, akik nagyon
rendesek, cukik voltak. Igy nem volt semmi probléma. Mér alig virom a kovetkezot.
Elétte még van egy kis ,,feladatunk™ vele, de mar biztos vagyok benne, hogy sok-sok
mosolygos gyerkdc lesz koriilottiink. Ifiként teljesen mdés szemszogbdl lathatok
mindent, az egész sulit, a kornyezetet, a tanarokat, ifi tdrsaimat, mint diakként. Ez
nagyon érdekes volt eldszor, de mar akkor tudtam, hogy ezt nagyon fogom szeretni.
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Régen volt, hogy is volt...

Sok id6 telt mar el azéta, amiota a Gabor Aron Altaldnos Iskola elszér megnyitotta

kapuit. Ahogy teltek az évek, ugy mentek és jottek a didkok, akik koziil a legtobben még

ma is szivesen emlékeznek vissza az itt toltott eévekre. Ezuttal Pelyhe Istvan, a Fo utcai

epiilet egykori diakja mesélt nekiink.

Mikor jart pontosan ide, és ki volt az
osztalyfonoke?

1972-1980-ig jartam ide, Gliick Agnes
volt az osztalyfonokom.

Mennyiben volt mas akkoriban a
tanitas és az iskola, mint most?

Akkoriban a kommunista korszak volt,
sajnos majdnem mi tudtunk meg
mindent utoljara. A tanitds elég
szinvonalas volt, nem tudom mi
valtozott ebben azoéta.

Milyen emlékezetes tanitason Kiviili
események voltak akkoriban?

Kisdobos- és uttordavatasok, kék és
vords nyakkendék avatasa meg az
tinnepélyek. Marcius 21-én volt mindig
a kisdobos avatds, aprilis 4-én az
uttordavatds, november 7-re pedig
kiilon miisorunk volt egyszer az 5.
osztalyban. Akkoriban ezek voltak az
tinnepnapok. De kiilonlegesnek szamit
ma mar, hogy akkoriban 16vészet
szakkor is volt.

Mely tanaraira
szivesen?

gondol  vissza

Belej Ferencné volt, aki megtanitott
irni, Szlics Piri néni szamolni. Balogh
Jolanra, Wagner Kati nénire, az oroszt
tanitd Nagy Péterné Zsuzsa nénire,
Csepregi Eva nénire, Bohus Géaborra és
feleségére, a napkdzis Toth Marika
nénire, Antonyi Tiborra és feleségére,
Ica nénire, Bodis Gizi nénire, Jakfalvi
Kati nénire emlékszem. Aztan az
ebédoszté Elias nénire és Gaal Piri
nénire, ¢és  Anti  bacsira, aki
délutanonként az utolsé oOran olajat
ontott a kalyhakba. Na és persze Kriszta
nénire, aki hatalmas diszkokat tartott
batyjaival. Az igazgatdé Dr. Hodany
Laszloné volt, a gazdasagis Piller
Laszloné. Kertész Imre tanar ur fizikat,
Sziklai Kati néni ¢élévilag-foldrajzot,
valamilyen Marta néni éneket tanitott.

Miért szeretett ide jarni?

A lakasunktol nem volt messze a suli,
jok voltak a papirgytijtések az osztalyok
kozott, az udvari évnyitok és évzarok,
meg a nagy focik sziinetekben.



. Barmixer a Gaborban

Fesztivalon

Miuvészeti

Az  Oszi
megismert, és fellépésével iskolankban
nagy népszerliséget szerzett barmixer,
Varga Marton latogatott meg minket, és
mesélt nekiink karrierje alakulésarol
egy rendkiviili osztalyfonoki ora
keretében. O is ebbdl a sulibél indult,
de amikor még ide jart, Jokainak hivtak
ezt az iskolat. Szeretett ide jarni,
kedvenc tanarai Buszlai Kati néni, és
Balazs Andras bacsi volt. Sok iskolai
rendezvényen részt vett, amiket nagyon
¢lvezett.  Gorkorcsolyazott, sportolt
(babzsak labda) és zsonglorkodott is, de
végil barmixerként helyezkedett el,
mivel ez lett a legnagyobb kedvence.
Kiilfoldon versenyezett még babzsak
labdaval Daniaban, Amsterdamban, és
Csehorszagban. Kimagaslo
eredményeket értek el, voltak vilag- és
Eurdpa-bajnoksadgon is. Abban, hogy
barmixer lett, az  osztalytarsai
inspiracidja €és az O sajat érdeklodése

jatszott kozre leginkabb. Amikor
22¢éves lett, akkor kezdett hozza egy
mixer tanfolyam elvégzésével, €s azbdta
mar 10 éve ezzel foglalkozik. A
tanfolyamon tanult az italok
elkészitésérél ¢és a dobdalasrol is.
Barataival egy héten 3-szor gyakorol 2-
3 orat, ilyenkor meg szoktdk osztani
egymassal az 1) triikkjeiket, ¢&s
tokéletesitik ~ azokat.  Nydron a
legfelkapottabbak, ilyenkor altalaban a
Balatonon dolgozik, de rengeteg helyen
volt mar Magyarorszagon.
Leggyakrabban a Deédk téren (V.
keriilet) VI. keriiletben, VII. kertiletben
¢s a Népligetnél (VIII. keriilet) szoktak
barmixerkedni. Altaldban felkérésekre
szoktak
sziiletésnapokon, bulikon ¢és taboros

dolgozni, eskiivokon,
rendezvényeken lépnek fel és vesznek
részt. Ezek mellett versenyekre jar,
kiilfoldon.
Hazankban még nem sikeriilt gydznie,
de egyre eldrébb végez, legutobb a 2.

Magyarorszagon ¢s

volt az orszagos bajnoksagon. Ahhoz,
hogy valaki kivalé barmixer lehessen,
kitartasra, jO egyensulyérzékre és sok
gyakorlasra van sziikkség. Azonban
vannak kisebb veszélyei is ennek a
munkdnak, ha nem vigyazunk, ¢gési
serliléseket és vagasokat szerezhetiink.

Az eléadason részt vevok nagy éromére
egy rovid zsonglérbemutatot is tartott
nekiink, amellyel teljesen lenyligozott

mindenkit. Nagy ¢lménnyel
gazdagodtunk ezen a napon.
Mozer Norbert 8.a






Nap-¢j egyenlOség

A nap-éj egyenléség (latinul aequinoctium!¥) egy csillagiszati esemény, amelyben a
foldi egyenlitd sikja athalad a Napkozéppontjan,! ez évente kétszer fordul elé
(marcius 21. és szeptember 23. koriil).

Marciusi (tavaszi) nap-¢éj egyenloség

A Foldon a marciusi nap-€j egyenloség napja altalaban marcius
21. (illetve marcius 20., ritkabban marcius 19., a naptarrendszer és a Fold

mozgasanak eltérései miatt). A 21. szazadban 2011 volt az utols olyan év (kozép-eurdpai

1dd szerint), amikor marcius 21-én kdvetkezett be ez az idépont, innentdl a szazad végéig mindig korabban
lesz.41 2011-ben ugyanis még marcius 21-ére esett a csillagaszati tavasz kezdete, de

mivel 2012 sz6k6év volt, ezért ebben az évben 20-an reggel kovetkezett be. Ezt kdvetden, mivel 365 napos
évek jonnek, a nap-éj egyenléség idopontja ismét egyre késébbre kezdett tolodni, de 2015-ben is még
marcius 20-ara esett, nem sokkal éjfél elétt koszontott be a csillagaszati tavasz. Ezutan, miel6tt még Gjra
elérte volna a 21-ét, ismét szokdév jott, ezért 2016-ban a nap-¢j egyenléség marcius 20-an reggelre keriilt
vissza. A négyévenkénti 45 perces csuszas azt eredményezi, hogy 2012-t81 2047-ig minden évben — kdzép-
europai id6 szerint — marcius 20-ara, 2048-t61 viszont mar 19-ére esik a jeles nap, a tavasz kezdete —
csillagaszatilag. Mivel 2100-ban kimarad (az egyébként négyévente esedékes) februar 29., igy 1 napot
elérefelé mozdul el a folyamat, és 2102-ben mar — a 22. szdzadban elészor — ismét 21-én kovetkezik be a
természet jjasziiletésének e fontos szimboluma.

Viszont mivel a F6ldon mindenhol ugyanabban az id6pillanatban kovetkezik be, és

csak 1d6zonankéntvaltozik az iddpontja, ez azt is jelenti, hogy 2050-ben a legkeletebbre talalhato
id6zonaban helyi 1d6 szerint (UTC+14) marcius 21-én, 0 6ra 20 perckor kovetkezik be, tehat ott még
a szazad kozepéig kell varni a 21. szédzad utolso 21-ei nap-€j egyenléségére.

Az északi félgombon tavaszi nap-¢éj egyenloségnek, a délin dszi nap-¢éj egyenldségnek nevezik. A két
féltekén ez a csillagaszati tavasz, illetve a csillagaszati 6sz kezdete is egyben.

Az idonként eléforduld eltérés a naptari €s csillagaszati szamitas kdzott abbol adodik, hogy a rémai
katolikus egyhaz annak érdekében, hogy a hiisvét iddpontjat egyszeriibben meg lehessen hatarozni, a nap-¢j
egyenldség idépontjat mindig marcius 21-ére teszi.

A nappal hossza a nap-¢éj egyenloség
idépontjaban

A nap-€éj egyenl6ség idején a Nap és a Fold kdzéppontjat 6sszekdtd egyenesre merdlegesen, a
Fold kézéppontjaban allitott sik a foldfelszinbdl a terminatornak nevezett gémbi fékort metszi ki,
amely ekkor az egyenlitére és minden szélességi kdrre meréleges; ezeket felezi, amibdl
kdvetkezik, hogy az egész Folddn nap-¢éj egyenléség van. Ezt a bevezet6 abra is szemléletesen
mutatja.

A geometriai magyarazattol eltér6en a nappal és az éjszaka hossza a
definiciobol addéddan ekkor sem azonos. Az egyenlitén a nappal
megkozelitbleg 12 perccel hosszabb az éjszakanal, és az eltérés az
egyenlit6tél tavolodva egyre jobban ndvekszik: a pélusoknal fél évig tart
a nappal, és fél évig az éjszaka.®



Nap-éj egyenléségek és napfordulok idépontjai a Foldon

(UTC id8)™

esemény ”tavaszi o nyari ) 3 oszi o téli )
nap-éj egyenléség napfordulé | nap-éj egyenléség | napfordulé

hénap marcius junius szeptember december
év nap idé nap | idé nap idé nap | idé
2010 20 17:32 21 | 11:28 23 03:09 21 | 23:38
2011 20 23:21 21 | 17:16 23 09:04 22 | 05:30
2012 20 05:14 20 | 23:09 22 14:49 21 | 11:12
2013 20 11:02 21 | 05:04 22 20:44 21 | 17:11
2014 20 16:57 21 | 10:51 23 02:29 21 | 23:03
2015 20 22:45 21 | 16:38 23 08:20 22 | 04:48
2016 20 04:30 20 | 22:34 22 14:21 21 | 10:44
2017 20 10:28 21 | 04:24 22 20:02 21 | 16:28
2018 20 16:15 21 | 10:07 23 01:54 21 | 22:23
2019 20 21:58 21  15:54 23 07:50 22  04:19
2020 20 03:50 20 | 21:44 22 13:31 21 | 10:02

Fodorné Balla Maria



A honap tanara:

Molnar Edit

- Edit néni, ahogy eddig
nem ismertetek

Az idei tanévben iskolankba keriilo
1.b osztalyosok osztalyfonoke 1985
ota Nagy

tanit  iskolankban.

lelkesedéssel vetette bele magat a kis
iskoldba

potanyukakeént

szoktatasaba,
kis
gyerekeket, akik aztan azota igen
felszabadult, iskolankba gyorsan
beilleszkedett vidam lurkokkd valtak.
Minderrél a farsangi mulatsagon is
meggyozodhettiink, a kis elsosok

elsésok
terelgette a

igen szinvonalas jelmezekkel, és ugy
léptek fel, mintha mar ezer éve ide
jarnanak.

1. Miért pont a pedagogiai palyat
valasztotta?

Erre nehéz roviden valaszolnom,
valahogy igy hozta az élet.

2. Mi szeretett volna lenni
gyerekkoraban?
Bemondénd,  szinésznd,  6vonod,

focista, régész. De konyvtarosként
végeztem, igy aztan késébb tanitod
néni lettem.

10

3. Melyek voltak a kedvenc
tantargyai?

Irodalom, torténelem és a sziinetek
az orak kozott.

4. Voltak-e iskolai csinytevései?

Igen, nem 1is kevés, de ezt fedje a
mult homalya.



5. Miért pont az alsésok tanitasat
valasztotta?

Szeretem a kisgyerekeket, szeretek
jatszani, szeretek beszélgetni veliik.

6. Mit szeret csinalni
szabadidejében?

Kertben rendezkedni, baratokkal
beszélgetni.

7. Hova szeret jarni kirandulni?

Vizpartra, dombokhoz ¢és oda, ahol
van langos ¢és fagyi.

8. Mi a kedvenc haziallata?

A kutya és a macska. Két kanduar és
egy uszkar jar a nyomomban otthon.

9. Milyen zenét szeret hallgatni?

Rockot minden mennyiségben.

10. Mi a kedvenc étele?

palacsinta, eperfagyi,
gordogdinnye.  Elétte  egy  kis
csokoladé, utana francia krémes.

Tuaros

11. Melyik volt az eddigi legjobb
farsangi élménye?
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Mindig az adott évi a legjobb. De a

Piroska ¢és a farkas el6adasunk
hosszii ideig emlékezetes marad
szamomra.

12. Milyen gyerekeket szeret

tanitani leginkabb?

Kicsit csintalan, kicsit locsifecsi,
nevetds, ,igazi”’ gyerekeket, akik
kivancsiak a vilagra.

13. Mi volt az eddigi
legemlékezetesebb pillanata az
iskolaban?

A tavalyi 8. osztalyosok

bucsuztatdja, illetve amikor egy elsd
osztalyos kisfil els6 nap elsé oOra
utan kozolte, hogy unalmas az
iskola, inkabb hazamegy jatszani.

13+1. Ha lehetne 3 kivansaga, mi
lenne az?

Csak egy lenne, hogy mindenki
kapja meg azt, amire a legnagyobb
sziiksége van.

/A kerdeseket a Gaborélet
szerkesztoi allitottak ossze./



A honap tanuloi

februarban

Hallgas Barnabas 2.b

Azért fontos tanulni, hogy felndtt
korunkban okosak legytink.
Sziileimmel, ha j6 eredményt érek el,
akkor

elmegylink

megiinnepeljiik, példaul

valahova egy  ko6z0s
vacsorara. Kedvenc tantargyaim a rajz,
a matek, az olvasas és a technika.
Csiitortok délutanonként focira jarok,
de terveim  szerint  gitar-  ¢€s
zongoraorakra is szeretnék majd jarni.
A Zrinyi teriileti matematikai versenyen
egyéniben 4. helyezést értem el, ¢€s
tagja voltam a 3. elért

csapatnak is. Nem izgultam nagyon, de

helyezést

azért kivancsi voltam, hogy milyen lesz
majd a verseny, a feladatok, hisz ez volt
Szabadidémben

gordeszkazni és legdzni szeretek. Még

az elsé versenyem.

nem tudom, mi szeretnék lenni, de a
foci és a zene érdekel a legjobban.
Szeretek ide jarni, kedvesek a tanarok
€s jo itt tanulni.
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Varhegyi Hajnal 7.c

A tanulas azért fontos, hogy tudjunk, és
hogy mi valaszthassuk meg majd a
munkankat. A
megdicsérnek, ha jol teljesitek. A

szileim  mindig

kedvenc tantargyaim a matek, ¢&s
természettudomanyi  targy.
Délutanonként iskolai szakkordkre és
jarok. A
matematikai versenyen 1. helyet értem

minden

onvédelemre Zrinyi
el, és orszagos dontdbe jutottam, tagja
voltam az wugyanitt 2. helyet elért
csapatnak, a kertileti kémiaversenyen
pedig szintén 1. helyezést értem el. De
ezeken kiviil tobb versenyen is voltam
mar. Versenyeken még mindig izgulok
kicsit, de ez verseny kozben magatol
elmulik. Hobbim a rajzolas, az olvasas,
az alvas ¢€s a zenehallgatds. Nem tudom
leszek

még mi

természettudomanyi

majd, de a
palya  érdekel.
Azért j6 ide jarni, mert a suli nem nagy,
kedvesek a tanarok és mindenki ismer
mindenkit.



" Ti mondtitok...

Mondjatok egy gabonafélét! ,,Ha atmegyiink a létra alatt, az szerencsétlenséget

’»”

hoz...

., 1849-ben a magyarok a fénynél letették a fegyvert...” (Vilagosnal helyett)

Az Amerikai Egyesiilt Allamok elsé elndke Denzel Washington volt...”

(George Washington helyett)

A honap vicce

,,- Pistike! Milyen ige a 'ver’? Cselekvo vagy szenvedo? — kérdezi a tanar.

)

- A tanar urnak cselekvo, nekem pedig szenvedo.. ”.

(Acs Maté 7.a)
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Aktualis

Februari eredmeéenyek:

Cselgancs Serdiilo "A" Orszagos
Didkolimpia, Vasarosnamény:

Lakk Zsombor (8.c) - L. hely

} I |
SAUARY
-
[

Hevesy Gyorgy keriileti kémiaverseny:
7. osztalyosok:

Varhegyi Hajnal - 1. hely

8. osztalyosok:

Orszag Julia - 1. hely

Gulyas Andrés - 3.hely

14

Nyolcadik alkalommal miénk a
Zrinyi kupa!!!

Egymaés utan harmadik alkalommal
nyertiikk meg, ezért ez a kupa a miénk
maradhat.

A kupat minden évben a Zrinyi
matematika verseny 14. korzetének
legeredményesebb altalanos iskolaja
kapja. A korzet hat budapesti keriiletet
foglal magaba. (IX. XVIII. XIX. XX.
XXI. XXIIL.)

A Zrinyi matematikai verseny részletes
eredményei:
Vérhegyi Hajnal (7.c) - L. hely

Orszagh Julia (8.c) - L. hely
ORSZAGOS DONTOBE
JUTOTTAK!

ferseny =y
nikat!

Hallgas Barnabas (2.b) — 4. hely,
Marta Kira (5.c) — 8. hely,

Erdds Veronika Emese (7.c) — 10.hely
Vu Hoang Khang (5.c) — 11. hely,
Bede Anna Orsolya (2.a) — 17. hely,
Joo Marcell Balint (6.c) — 17. hely



Csapatok:

Thasz Miklos Mark (5.¢)

Marta Kira (5.¢)

Vu Hoang Khang (5.c) 5. osztaly — II.
hely

Balint Marton (7.c)

Erdds Veronika Emese (7.c)
Vérhegyi Hajnal (7.c) 7. osztaly — I1.
hely

Bede Anna Orsolya (2.a)
Hallgas Barnabés (2.b)
Kovacs Krisztian (2.b)
2. osztaly — III. hely

&
B\ /
v

v

Budapest 14. korzet

(IX., XVIIL., XIX., XX., XXI., XXIII.
keriiletek) A korzet legeredményesebb
matematika tanara: Solyomné Ruttkay
Eva

MIVEL HAROMSZOR EGYMAS
UTAN MEGNYERTUK, EZERT
OROKRE MIENK

A ZRINYI KUPA!!!

e R —
!’u.ska's Ferenc ~ Y -

Altalinos Iskola . e o P ?L ==
: iy - -
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